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Her yil Nisan ayinin son haftasinda kutlanan As1 Haftasinin amaci, her yastan insani
hastaliklara karsi korumak icin asilamay1 tesvik etmektir. Asilama her yil milyonlarca insanin
hayatin1 kurtaran en basarili, etkili ve diisiik maliyetli saglik miidahalelerinden birisidir. Ancak
bugiin hala diinyada yaklasik 20 milyon asilanmamis veya eksik asili gocuk bulunmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan bu senenin temalari, 6zellikle de iginde
bulundugumuz COVID-19 pandemisine vurgu yapmak amaciyla, “Asilar Bizi Yakinlastirir” ve
“Yeni Asilar Yeni Umutlar!” olarak belirlenmistir. Her ebeveynden toplumun tamamina, saglik
calisanlarindan gorevleri geregi as1 gereksinimi olan bireylere kadar, diinyanin her bélgesindeki
asinin giiciine inanan kahramanlar anilacaktir.

Insanlik tarihinde biiyiik salginlara ve dliimlere yol acan pek ¢ok hastalik giiniimiizde
asilamanin bir zaferi ve asinin giicii olarak artik goriilmemektedir. Ornegin ¢icek hastaligi 1977
yilindan itibaren asilama sayesinde tamamen yok edilmis, hastalik etkeninin yok edilmesi
tizerine 1987 yilinda cicek asis1 uygulamalarma ihtiyag kalmadigindan asilamasi tiim diinyada
durdurulmustur.

Yine ¢ok onemli bir ¢ocukluk ¢agi bulasici hastaligi olan poliomiyelit (¢ocuk felci)
hastaligina kars1 diinya genelinde yaygin asilama caligmalar1 yapilmis ve hastalik yok edilme
asamasina gelmistir. Ulkemizde son polio vakasi 26 Kasim 1998 tarihinde goriilmiis, daha
sonraki yillarda poliomiyelit vakas1 tespit edilmemistir. Ulkemizin de i¢cinde bulundugu Diinya
Saghik Orgiiti Avrupa Bolgesi 21 Haziran 2002’de Poliodan Arindirilmis Bélge Sertifikast
almustir.

Maternal-Neonatal Tetanoz (MNT) Eliminasyonu Programi, 1994 yilinda baglatilmus;
Nisan 2009°dan bu yana Tiirkiye yenidogan tetanozunu elimine etmis tilkeler arasina girmistir.

Ulkemizde, 1981 yilinda Genisletilmis Bagisiklama Programi baslatilmis olup program
kapsaminda ¢ocukluk cagi asilama takvimimizde 13 hastaliga (bogmaca, difteri, tetanoz,
kizamik, kizamikgik, kabakulak, verem, cocuk felci, sugicegi, hepatit A, hepatit B ile S.
pneumoniae ve H.influenzae tip b’ye bagh invaziv hastaliklar karst as1 uygulamasi
yapilmaktadir. Ulkemizdeki tiim ¢ocuklarimiza ve risk grubunda olan eriskinlere iicretsiz olarak
uygulanmaktadir. Asillama takvimini tamamlayan bir ¢ocuk; difteri, bogmaca, tetanoz, cocuk
felci, kizamik, kizamikgik, kabakulak, sucicegi ve asi ile Onlenebilen hastaliklarla olusan
karaciger iltihabi, karaciger yetmezligi, siroz ve karaciger kanserinden, yaygin verem
hastaligindan, menenjitten, zatiirreden, orta kulak iltthabindan ve tiim bu hastaliklar sonucu
olusabilecek sakatlik ve oliimlerden korunmaktadir.

Ulkemizde uygulanmakta olan bebeklik ve ¢ocukluk dénemi as1 takvimi, Bagisiklama
Bilimsel Danisma Kurulu'nun tavsiyeleri dogrultusunda ve diinyadaki bilimsel gelismeler takip
edilerek olusturulmaktadir.

Ulastigimiz yiiksek asilama oranlari ile birlikte asilama programimizda yer alan tiim as1
ile onlenebilir hastaliklarda 6nemli diisiisler saglanmistir. Ornegin Ulkemizde, 2002 yilindan bu



yana yiritilmekte olan kizamik eliminasyon programi kapsaminda gercgeklestirilen yogun
asilama caligmalar ile kizamik vaka sayilarinda 6nemli bir azalma kaydedilmistir. Ancak, halen
diinyada kizamik viriisii dolasimi devam etmektedir. 2009 yilindan itibaren de 6zellikle de Dogu
Avrupa’dan baslayarak Bat1 Avrupa iilkelerine sirayet eden biiyiik kizamik salginlar1 yasanmis
ve halen yasanmaktadir. Bu nedenle, viriis dolasiminin devamliliginda rol oynayabilecek olan
as1s1z veya eksik asili tim ¢ocuklarin kizamik igeren as1 ile agilanmalar1 son derece 6nemlidir.

Cocuk felci hastaligi ise 20 yildir Ulkemizde goriilmemektedir.

Yine, iilkemizde oldugu gibi diinyadaki pek cok iilkede uzun yillardir siirdiiriilen asilama
programlari ile difteri hastalig1 da goriilmemektedir. Ulkemizde son difteri vakasinin goriildiigii
2011 yilindan bu yana difteri goriilmemektedir. 1990’larin basinda Rusya’da ve Dogu Avrupa’da
ortaya ¢ikan salginlarin ardindan, son zamanlarda bazi1 Giineydogu Asya iilkelerinde (Hindistan,
Endonezya, Malezya, Banglades) ve Giliney Amerika bolgesindeki bazi iilkelerde (Haiti,
Venezuela, Kolombiya) difteri hastaligi ve hastaliga bagli oliimler goriilmektedir. Hastalik
ozellikle bes yas alt1 asis1z ¢ocuklarda ve eksik asil1 bireylerde 6liimle sonuglanabilmektedir.

Ulkemizde her y1l yaklasik 1.200.000 bebege as1 uygulamasi baslatilmaktadir. Ulkemizde
uygulanan asilar, DSO tarafindan onaylanan lyi Uretim Prosediirleri kurallarina uygun iiretilmis
ve uluslararasi referans laboratuvarlarinda test edilmis asilardir. Ayrica, asilar teslim alinip
kullanima sunulmadan 6nce Ulusal Referans Laboratuvarlarimizda da test edilerek uygunlugu
kanitlanmaktadir. Asilar iiretim asamasindan baslayip asilanacak kisiye ulastirilana kadar tim
saglik kuruluslarinda soguk zincir kurallar1 ve elektronik takip sistemi igerisinde uygun 1si
aralifinda korunmaktadir. As1 buzdolaplar1 ve soguk hava depolarinin 1silar1 elektronik ortamda
anlik olarak takip edilmekte ve soguk zincir kirilmalar1 engellenmektedir.

Son yillarda, diinyada toplumlar arasinda ortaya ¢ikan bebeklik ve ¢ocukluk ¢agi asilarini
reddetme; dini, politik veya cografi gerekcelerden bagimsiz olarak, giderek artmaktadir.
Asilanmamis veya eksik asili kisiler nedeniyle; kiiresel dolanimin artmasi, gogler, savaslar vb.
sonucu, as1 ile dnlenebilen bulasici hastaliklarin goriilme riskinin ylikselmektedir. Diinya Saglik
Orgiitii 2019 yil1 igin 6ngdrdiigii on kiiresel saglik tehdidinden birisinin “as1 reddi/tereddiitii”
oldugunu bildirmektedir. Bu kapsamda tiim diinyada c¢esitli adimlar atilmakta ve Onlemler
alinmaktadir.

Icerisinde bulundugumuz zorlu siire¢, “Asilara Umut Baglama”nin ne kadar 6nemli
oldugunu bir kere daha ortaya koymustur. Covid-19 pandemisinin de eninde sonunda asilar
sayesinde listesinden gelinecektir.

Sonug olarak;

Asilama hizmetleri her ¢ocugun hakkidir, yiiksek asilama oranlarina ulagsmak basta
birinci basamak saglik hizmetleri ve giiglii saglik uygulamalarini gerektirir. Rutin asilama
hizmetleri yasamin baslangicinda saglik hizmetlerine erisim i¢in en erken temas noktasidir ve
her ¢ocuga hayatinin en erken doneminden yaslanincaya kadar saglikli bir yasam sans1 sunar.

Bu vesileyle; gelecegimizin teminati ¢ocuklarimizin 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami bayramini kutlar, saglikli bir diinya i¢in sadece iilkemiz ¢ocuklarinin degil, tiim
diinya ¢ocuklarinin asilanma ve saglik hakkini bir kez daha hatirlatmak isteriz.

Asilama ebeveynlerin bir sorumlulugudur ve c¢ocuklarin ise hakkidir. Cocuklarin
asilatarak hastaliklardan koruyan ve kendileri de asilanarak basta COVID-19 olmak iizere gesitli
hastaliklardan korunan as1 kahramani tiim ailelerimize ve asilama ¢alismalarinda gorev yapan ast
kahramani saglik calisanlarimiza tesekkiir eder, siikranlarimizi sunariz.



“As1 Her Cocugun Hakkidir.”
“Saghk, Asiyla Koruma Altinda”
“Her Seyin Bas1 Saghk, Saghgin Bas1 As1”
“Asilanin, Onleyin, Korunun”

“Asih Cocuk, Saghkh Cocuk”
“Saghk Asiliyoruz”

“Her Yasin Bir Asis1 Var”

“ Saghga Asilanin”

“As1 Bireysel Hak ve Ortak Sorumluluktur”
“Kendini ve Etrafindakileri Korumak icin Asilan”
“As1 Hayat1 Korur”

“Asilar Ise Yariyor”

“Yeni Asilar Yeni Umutlar”

“Asilar Bizi Yakinlastirir”



#AsiGuvenlidir
#As1Saghktir
#Asi1Korur
#AsiHaktir

#AsilariseYariyor




