
                                                                                                                                           BİGADİÇ DEVLET 2024 NİSAN AYI YEMEK  LİSTESİ

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

01.04.2024 ( 849 KAL.) 02.04.2024 (594 KAL.) 03.04.2024 (700 KAL.) 04.04.2024 (838 KAL.) 05.04.2024 (439 KAL.) 06.04.2024 (636 KAL.) 07.04.2024 (709 KAL.)

TAVUKSUYU ÇORBA                           

KARNABAHAR (FIRIN) YEMEĞİ                    

ANKARA TAVA                        

YOĞURT                        

TAVUK KAVURMA                   

DOMATES SOSLU MAKARNA                                

AYRAN                                  

PANCAR SALATA

MERCİMEK ÇORBA ( KITIRLI )                      

MİTİDE KÖFTE                        

MEYVE                                     

KISIR

DÜĞÜN ÇORBA                                 

TAZE FASULYE                               

PİLAV                                        

YOĞURTLU SEMİZOTU

 NOHUT YEMEĞİ                         

BULGUR PİLAVI                            

TURŞU                                          

CACIK 

ETLİ ÇORBA                              

KARIŞIK KIZARTMA                                      

MAKARNA                                  

YOĞURT 

  MANTAR ÇORBA                      

TAVUK TAVA                                                                 

AYRAN                                                

İRMİK HELVA

08.04.2024 (454 KAL.) 09.04.2024 ( 978 KAL.) 10.04.2024 (986 KAL.) 11.04.2024 (931 KAL.) 12.04.2024 (825 KAL.) 13.04.2024 (477 KAL.) 14.04.2024 (570 KAL.)

ETLİ BEZELYE                        

DOMATES SOSLU MAKARNA                                                        

MEYVE                                         

AYRAN

SUCUKLU KURU FASULYE                            

PİLAV                                YOĞURT                                     

TURŞU 

TAVUK ÇÖKERTME                   

SPAGETTİ                                            

SALATA                                    

BAKLAVA

TAVUKSUYU  ÇORBA                            

AYNALI KEBAB                        

REVANİ                                   

SALATA   

KAŞARLI MANTARLI TAVUK                            

LORLU KUSKUS                       

SALATA                                   

MEYVE

MENGEN ÇORBA                      

ORMAN KEBABI                                                       

AYRAN                                         

SALATA

PORTAKALLI KEREVİZ              

BULGUR PİLAVI                               

CACIK                                      RUS 

SALATASI

15.04.2024 (816 KAL.) 16.04.2024 (581 KAL.) 17.04.2024 (780 KAL.) 18.04.2024 (959 KAL.) 19.04.2024 (973 KAL.) 20.04.2024 (898 KAL.) 21.04.2024 ( 579 KAL.)

YAYLA  ÇORBA                        TAVUK 

ŞİNİTZEL                           MEYVE                                          

PİLAKİ 

EZOGELİN  ÇORBA                                

ET DÖNER+ PİLAV                                         

AYRAN                                    

SALATA

Z.YAĞLI PAZI  YEMEĞİ              

PATATESLİ TEPSİ BÖREK                      

KAYISI KOMPOSTO                             

KÖZ SALATA

TARHANA ÇORBA                       

BALIK KIZARTMA                                       

ŞEKERPARE                                

KISIR

Z.YAĞLI BARBUNYA                     

ANKARA TAVA                      

CACIK                                          

SALATA 

MERCİMEK ÇORBA (KITIRLI)                                  

TAVUK SOTE                         

KAZANDİBİ                              

SALATA

ERİŞTELİ DOMATES ÇORBA İZMİR 

KÖFTE                            YOĞURT                                   

PATATES  SALATASI

22.04.2024 (1031 KAL.) 23.04.2024 (586 KAL.) 24.04.2024 ( 518 KAL.) 25.04.2024 ( 597 KAL.) 26.04.2024 (787 KAL.) 27.04.2024 (769 KAL.) 28.04.2024 (787 KAL.)

TALAŞ KEBABI                               

PİLAV                                                  

HÖŞMERİM                                         

KÖZ SALATASI

ŞEHRİYE ÇORBA                         

YAYLA SOSLU TAVUK                                  

MEYVE                               PANCAR 

SALATA

MENGEN ÇORBA                      

NOHUTLU MANTI                        

YOĞURT                                   

SALATA

YUMURTALI ISPANAK YEMEĞİ                                  

BULGUR PİLAVI                                 

CACIK                                           

SALATA

TAVUK HAŞLAMA                     

SOSLU MAKARNA                                                                                    

HAŞHAŞLI REVANİ                                   

SEMİZOTU SALATA YOĞ.

KURUFASULYE                                      

PİLAV                                           

TURŞU                                       

AYRAN 

MERCİMEK ÇORBA                       

PATATES OTURTMA                                    

AYRAN                                       

SÜTLAÇ 

29.04.2024 (831 KAL.) 30.04.2024 ( 556 KAL.)

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ                   

LORLU BÖREK                                                

YOĞURT                                              

İRMİK HELVA

PIRASA YEMEĞİ                 

DOMATES SOSLU MAKARNA                                                          

YOĞURT                                            

MEYVE

                       

                             DİYETİSYEN                                    

GAYE YILMAZTÜRK ÇİNGAY


